FEDERATION
FRANCAISE

CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL & TROPHEE FEDERAL INDIVIDUEL GAM-GAF
Montbéliard - 14 au 16 mai 2016
Programme prévisionnel

Jury 1 Jury 2 Jury 1 Jury 2
SAMEDI 14 MAI
Echauffement a I'agres : &' Echauffement a I'agres : &'
09:00 11:00 09:00 11:00 09:00 10:20 09:00 10:20
Nationale A Nationale B Nationale A Nationale A
10,11 et 12 ans 10, 11 et 12 ans 11 ans 10:20 11:40 12 ans 10:20 11:40
11:00 13:00 11:00 13:00 11:40 13:00 11:40 13:00
Palmarés Palmares
14:30 16:30 14:30 16:30 Nar;::': A 14:30 15:50 Trophée fédéral 14:30 15:50
Nationale A Nationale B 12-13 ans, ) )
13,14 et 15 ans 13,14 et 15 ans . & 15:50 17:10 14-15 ans, 15:50 17:10
Nationale B 16 ans et +
16:30 18:30 16:30 18:30 13 ans 17:10 18:30 17:10 18:30
Palmarés Palmares
GALA GALA
DIMANCHE 15 MAI
Echauffement a I'agrés : 7' Echauffement a I'agrés : 7'
Nationale A 09:00 11:30 . 09:00 11:30 09:00 10:40 09:00 10:40
16.17. 18 ans Nationale B
’ ’& 17,18 ans & Nationale A 10:40 12:20 Nationale A 10:40 12:20
. Trophée fédéral 14,15 ans ' ' 13 ans, 18-20 ans ’ ’
Nationale B Obtionnel
16 ans 11:30 14:00 P 11:30 14:00 12:20 14:00 12:20 14:00
Palmarés Palmares
Nationale A 15:30 18:00 Nationale B 15:30 18:00 15:30 17:10 Z:JZ:zneatlzlﬁs 15:30 17:10
19 a 21 ans 19 a 21 ans Nationale A 1710 1915 Py 1710 1915
& & 16, 17 ans .
22 ans et + 22 ans et + Nationale B
18:00 20:30 18:00 20:30 19:15 21:20 16 ans 19:15 21:20
Palmarés Palmares
LUNDI 16 MAI
Echauffement a I'agrés : 5' Echauffement a I'agrés : 5'
o 09:00 11:00 Trophée Fédéral 09:00 11:00 Nationale B 09:00 10:20 09:00 10:20
Trophée Fédéral 14-15 ans 17 ans Nationale B
10-11 ans, 16-17 ans, 18-20 ans 10:20 11:40 14,15 ans 10:20 11:40
12-13 ans 18 t+ 21 t+
11:00 13:00 ans e 11:00 13:00 ans e 11:40 13:00 11:40 13:00
Palmarés Palmares
Finales agrées . . Finales agrées . .
Nationale A 14:30 16:30 Nationale A 14:30 16:30
Palmares Palmares
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